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Asthetik

Die é&sthetische Chirurgie,
wie ich sie verstehe, hat das
Ziel, angeborene Makel und
sichtbare Zeichen des Al-
terns zu mildern, um das Er-
scheinungsbild zu harmoni-
sieren. Das bedeutet nicht,
ein Einheitsideal zu schaf-
fen und die Individualitit
des Menschen zu eliminie-
ren. Aber der Mensch muss
sich in seiner Haut wohlfiih-
len.

Das ist mein Ziel!
Wie gehe ich vor?
Ihr Wunsch nach Verédnde-
rung ist nur durch kompe-

tente und vertrauensvolle
Beratung zu kléren.

Gesicht

Was macht harmonische
Gesichtsziige aus?

Warum finden wir ein Ge-
sicht schoner als andere?

Es gibt in der Asthetik sehr
genaue Berechnungen zur
Symmetrie und Harmo-
nie des Gesichtes. Wenn al-
les perfekt aufeinander ab-
gestimmt ist, erweckt ein
Gesicht in uns einen posi-
tiven Eindruck. Stimmen al-
lerdings die Proportionen
nicht, oder sind einzelne
Gesichtspartien mit Makel
behaftet, entsteht unterbe-
wusst der Eindruck von Dis-
harmonie.

Brust

Der Busen einer Frau z. B. ist
in Form und GroBe erblich
vorgegeben. Steht er in kei-
nem harmonischen Verhlt-

nis zur Figur, kann nur ein
Eingriff Abhilfe schaffen.

Korper

Der Korper des Menschen
ist in aller Regel nicht per-
fekt und erfahrtim Laufe der
Jahre Anderungen durch
Gewichtsschwankungen,
Geburten und Nachlassen
der Gewebestraffheit. Die
Auspriagungen sind indivi-

duell verschieden.
Nicht immer ist durch Er-
ndhrungsumstellung  und

Sport das individuelle Ziel
zu erreichen. Dann kann
man durch gezielte Eingriffe
die Problemzonen straffen
oder die Proportionen in ein
Gleichgewicht bringen.

Handverjiingung mit

Macrolane
Spitestens nach dem Blick

auf die Hande wird das Alter
eines jeden Menschen sicht-
bar.

Mittels Macrolane, welches
in lokaler Betdubung unter
die Hautoberfliche einge-
bracht wird, konnen auch
hier sensationelle Verjiin-
gungseffekte erzielt werden.

Narben

- Korrektur

- Ausgleich mit Hyaluronséure
Dellen, Einziehungen und
Unebenheiten nahezu jeder
Kérperregion konnen durch
Hyaluronsdure unsichtbar
gemacht werden.

Rekonstruktion

- Tumorchirurgie

- Brust

- Brustwarzentdtowierung
- Ménnliche Brust

- Weibliche Genitale
- Geburtsschdaden

Nach Tumoren der Brust
oder der Genitale aber auch
nach Geburtsschiden kon-
nen rekonstruktive Ein-
griffe zur Wiederherstellung
der Form erreicht werden.
Unter Verwendung mor-
dernster Techniken, ein-
schliefl. Tatowierung und
Einbringung  modernster
Materialien kann hier ein
sehr gutes Ergebnis erzielt
werden.

Eine genaue Begutachtung
ist daher dringend notwen-
dig. Hier kann ein interdis-
ziplindres Vorgehen erfor-
derlich sein.
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Genitalasthetik

Was ist das?

Unter Genitalédsthetik ver-
steht man das Beheben von
Schdden, die sowohl seit
der Geburt eines/r Mad-
chens/Frau bestehen so-
wie das Verschonern der
weiblichen Geschlechtsor-
gane.

Lange, sehr lange ein Ta-
buthema und sehr sensi-
bel sind die Frauen jetzt
immer offener und trauen
sich auch iiber ihr Leiden
bzw. ihr Anliegen zu spre-
chen bzw. es auch beim
Arzt anzusprechen.

Denn es ist ja bekannt, ei-
ne Frau muss mit ihrem
Koérper von Natur aus oder
nach Erlebnissen wie Ge-
burt leben und ihn so an-
nehmen wie er ist!
wurde den Frauen zumin-
dest seit Kindheit so ver-
mittelt. ,, Das ist halt so, so
bist du geboren, da kann
man nichts machen, uuu.“
Sind die Sitze, die man
von Klein auf zu héren be-
kommt.

Dies

Hierunter fallen z. B.
Schamlippen, die von Na-
tur aus zu groBl oder un-
gleich, d. h. eine Seite nor-
mal, die andere vergro-
Bert, angelegt sind. Von
je her haben die Méddchen
und Frauen Probleme wie
reiben in der Unterwa-
sche und Hose bis hin zum
Wundwerden. Oder die
Schamlippen driicken sich
aus der Unterwésche raus,
so dass man sich nicht
mehr traut sowohl am
Schulsport teilzunehmen
oder sich offentlich, wie
Schwimmbad oder Sauna,
Zu Zeigen.

Hier wird durch eine Ope-
ration der Schamlippen
sowohl in Form von einer
Angleichung oder Verklei-
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nerung Abhilfe geschaffen
werden.

Auch der Schamhiigel ei-
ner Frau kann aufgrund
natiirlicher Alterserschei-
nungen an Volumen ab-
nehmen.

Der Scheideneingang lei-
det ebenfalls oft durch er-
lebte Geburten und ist
stellt sich trichterférmig
(nach hinten offen) dar, so
dass beim sexuellen Akt
der Partner nicht mehr zu
spiiren ist. Erst oftmals
verschwiegen, gehen die
Frauen dann diesem An-
liegen nach, nicht zuletzt
auch aus der Angst heraus,
den Partner zu verlieren.
Oder nehmen wir den G-
Punkt einer Frau. Das sen-
sibelste Organ zur sexu-
ellen Lustempfindung
und viel diskutiert. Gibt es
iiberhaupt einen G-Punkt?
Ja es gibt ihn! Er liegt vor
dem Endabschnitt der
Harnrohre so  wissen-
schaftlichen Untersu-
chungen zufolge. Und es
gibt einen duberen und in-
neren Orgasmus. Beim in-
neren Orgasmus sondert
die Frau vermehrt Sekret,
dhnlich dem der Ejakulati-
on des Mannes It. Untersu-
chungen. Jedoch auch hier
kann im Laufe der Jahre
nach mehreren Geburten
und Operationen das Vo-
lumen und damit das Lust-
empfinden nachlassen.

Zuletzt st
noch die
SchlieBfmus-
kelerschlaf-
fung zu er-
widhnen.
Ganz
genehm und sen-
sibel ist es dann, wenn
sich die ersten Anzeichen
in der Unterwésche ab-
zeichnen, weil hier das

unarmn-

natiirliche Gefiihl fir |

den Toilettengang ab-
handen gekommen
ist. Hier wird meist zu-
erst einmal mit Kran-
kengymnastik anbehan-
delt und wenn sich dann
auf Dauer keine Besserung
einstellt wird auch nach
neuen Moglichkeiten ge-
sucht.
Um das Volumen bei all
den oben beschriebenen
Krankheitsbildern wieder
anzugleichen und aufzu-
fiillen injiziert man Macro-
lane.
Macrolane ist eine Hyalu-
aufgebaut
der Basis des korpereige-
nen Hyaluron mit einer
festeren Gelmatrix zum
Ausgleich von Hautune-
benheiten und zum ge-
zielten  Volumenaufbau
von Korperpartien vom
fiihrenden Unternehmen
Q-Med aus Schweden ent-
wickelt.
Macrolane darf nur durch
Arzte angewendet werden,
die sich hierfiir
qualifiziert

ronsaure auf

und zertifiziert haben.

Dr. Ferrara als praktizie-
render Gyndkologe und &s-
thetischer Chirurg hat sich
auf diesem Gebiet speziali-
siert.

Auch hat er durch den Ein-
satz von Hyaluronsdure eine
Entdeckung gemacht!

Bei Frauen, die sich in den
Wechseljahren
und iiber Scheidentrocken-
heit klagen (bedingt durch
Ostrogenmangel) hat er
durch den Einsatz von Re-
stylane Vital (Hyaluronsiu-
re) beachtliche Erfolge er-
zielt. Damit entfillt oft 1&-
stiges Auftragen von Cremes
oder Gels, um die Trocken-
heit auszugleichen.
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Mehr Informationen auch
unter www.macrolane.de
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